
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

                         

  

  

日 月 火 水 木 金 土 
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  茶話会 

（らいと合同） 

（レモンの会合同） 

   

閉所日 
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健康くらぶ 

（らいと合同）  
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閉所日 
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閉所日 

  おやつづくり 

（らいと合同） 

 

  
 

閉所日 
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開所日 

 

閉所日 

 

 

芸術くらぶ 

（らいと合同） 

 

 

７月行事 
（詳細は問合せにて） 

 

閉所日 

27 28 29 30 31   

 

開所日 

 

 

 

広報誌折り 

 

芸術くらぶ 

（らいと合同） 

 

広報誌配り 

  

 

みらいず通信 
一般社団法人みらいずは 

胎内市で社会福祉施設を運営する法人です！ 

   地域活動支援センター       

ごっちゃ より 

令和７年７月号発行 Vol.40号 

【発行元】 

一般社団法人みらいず・広報部会 

 みらいずの情報は 

Instagram で発信 

しています。 

６月行事                  

６月２０日に「生活訓練施設らいと」と合同で新発田市の「斎藤邸バラ園」様を訪れました。

キレイに咲いたバラにうっとりでした。昼食はカレー店に伺い皆さんお好みのカレーを味わ

いました。季節に合わせたイベントを今後も開催予定ですのでふるって参加お願いします。 

７月の予定 

この日はボランティア活動の一環としてま

ちらぼの草取りを行いました。  

草取りが得意なご利用者様も参加され、

活き活きとした姿で作業をされていまし

た。 

 

生活訓練施設らいとより 

【お知らせ】 

11日「ぱくぱく会参加費」は 300円。  

16日「おやつづくり参加費」は 150円となります。              

これはトマトを強火で煮て酸味を飛ばし

甘味とうま味を引き出しているところで

す。出来たカレーをご利用者様と一緒に

企業へ配達してきました。また、新作カレ

ーを鋭意製作中ですので、今後の情報を

乞うご期待ください☺ 

 

らいとの畑も順調に野菜苗が育ち、本日

は待ちに待った収穫の日です。ご利用者

様ときゅうりの収穫を行いました。次はど

の野菜が収穫できるか職員、ご利用者様

ともども楽しく農作業を行っております。 

 

 



まち・らぼ(グループホーム)より 

 

 

地域活動支援センターごっちゃ 管理者 比企 TEL:0254‐28‐8530 

ヘルパーステーションすてっぷ 管理者 志村俊彦 TEL:090-8983-3106  

生活訓練施設らいと 管理者 横尾輪太郎 TEL:0254-28-8478 

基幹相談支援センターたいない 管理者 中村淳 TEL:0254-28-7783 

自立生活援助ぱっそ 管理者 今井里美 TEL:0254-28-7783 

日中サービス支援型共同生活援助グループホームおーる、短期入所おーる 管理者 平野政志 TEL:0254-28-7762 

認知症対応型共同生活介護グループホームはるか 管理者 平野政志 TEL:0254-28-7762 

法人事業所ご利用お問い合わせ先一覧 

    
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ｍ-rise＠iaa.itkeeper.ne.jp 

https://miraizu-chamaeleon.com 

/ 

まち・らぼ(グループホーム)より 

発行元 

一般社団法人みらいず 

住所 新潟県胎内市本郷 544-1 

TEL:0254‐28‐8530 

FAX:0254‐28‐8532 

🍜行事🍜 

キッチンカーのラーメン屋さんが来てく

れました☆皆さん美味しそうにラーメ

ンをすすっている姿が印象的でした😊 

 

かき氷はじめました🍧 

 

職員が本格的なかき氷機で 

ふわふわかき氷を作り、大好評でした 

≪８月の行事案内≫ 

・ 

・お誕生日会 

以上を企画しています。 

他の行事に関して、現在のところ日程

は未定とさせていただきます。 

 

採 用 情 報 

募 集 先 生活訓練施設らいと 

募集職種 日勤パート 

募集人数 各１名 

待  遇   勤務時間も含め募集先まで確認して 

ください。 

 

電話０２５４－２８－８４７８ 

 

職員向け「薬の正しい使い方」講座を開催しました。 

６月２３日（月）ご利用者様の薬をより安全に、より適切にお取り扱いするために 

「メッツ西新発田薬局 薬局長 新村隆幸氏」による講座を開催しました。 

お薬は何故「水」、「ぬるま湯」で飲むのかという基本的な事。湿布の張りすぎが原

因で身体に起こりうる副作用、軟膏の適量などの知識。さらに処方されたお薬に適

した保管方法や使用期限の確認など 10項目に渡り受講いたしました。 

ルールを守って正しく服用する事の大切さを 

しっかり学んで参りました。 

  

皆様もお薬に対するご不安、ご心配は「薬局 

窓口の薬剤師」または当職員にご相談下さい。 

募 集 先 グループホームおーる 

募集職種 正職員 

募集人数 各１名 

待  遇   勤務時間も含め募集先まで確認して 

ください。 

 

電話０２５４－２８－８４７８ 

 

 

tel:0254‐28‐8530

