
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

  

 

 

 

                          

  

  

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

      閉所日 

3 4 5 6 7 8 9 

 

開所日 

ユーザーM 

 

 

 

 

茶話会 

（らいと合同） 

（レモンの会合同）  

  

ぱくぱく会 

 

閉所日 

10 11 12 13 14 15 16 

 

閉所日 

 

閉所日 

  

閉所日 

 

閉所日 
 

閉所日 

 

閉所日 

17 18 19 20 21 22 23 

 

開所日 

 

閉所日 

 

 

おやつづくり 

（らいと合同） 

 

 

 

ぱくぱく会 

 

閉所日 

24 25 26 27 28 29 30 

 

開所日 

 

 

 

広報誌折り 

芸術くらぶ 

（らいと合同） 

 

広報誌配り 

8 月行事 
(詳細は問合せにて) 

 

閉所日 

31       

 

閉所日 

      

みらいず通信 
一般社団法人みらいずは 

胎内市で社会福祉施設を運営する法人です！ 

   地域活動支援センター       

ごっちゃ より 

令和７年８月号発行 Vol.40号 

【発行元】 

一般社団法人みらいず・広報部会 

 みらいずの情報は 

Instagram で発信 

しています。 

８月活動                 

６日の茶話会で七夕短冊飾りを作りました。皆様が思い思いの願い事を短冊に書いて飾り

つけました。また 20日の「おやつづくり」ではクラフトコーラを使ったコーラフロートを作り

楽しんで頂きました。8月も楽しい活動を予定しております。是非ご参加ください！ 

8月の予定 

らいとの畑も順調で、畑へ行くたびに何か

しらの野菜が収穫できるようになりました。

今月はご利用者様と収穫した野菜 

(きゅうり、ナス、ピーマン、トマト)を胎内と

新発田のフードバンクに持って行きました。 

 

 

 

 

生活訓練施設らいとより 

【お知らせ】8日「ぱくぱく会参加費」300円 

22日「ぱくぱく会参加費」350円。  

20日「おやつづくり参加費」150円となります。              

プログラム活動の調理実習にて、トルティー

ヤとフルーツカレー作りを行いました。新作

のフルーツカレーには雑穀米とトルティーヤの

どちらが合うか食べ比べて頂きました。 

 

 

７月よりらいとのプログラム活動にて、新し

く体力アッププログラムを始めました。無理

のない範囲で運動を続けていただき、体を

つけて生活力アップに繋がっていけば… 

と考え、始めました。 

 

 

 



まち・らぼ(グループホーム)より 

 

 

地域活動支援センターごっちゃ 管理者 星野桂一 TEL:0254‐28‐8530 

ヘルパーステーションすてっぷ 管理者 志村俊彦 TEL:090-8983-3106  

生活訓練施設らいと 管理者 横尾輪太郎 TEL:0254-28-8478 

基幹相談支援センターたいない 管理者 中村淳 TEL:0254-28-7783 

自立生活援助ぱっそ 管理者 今井里美 TEL:0254-28-7783 

日中サービス支援型共同生活援助グループホームおーる、短期入所おーる 管理者 平野政志 TEL:0254-28-7762 

認知症対応型共同生活介護グループホームはるか 管理者 平野政志 TEL:0254-28-7762 

法人事業所ご利用お問い合わせ先一覧 

７月 17日に新潟大学にて「個性化科目キャリア形成意識」の授業で 

当法人の増子支援員が自身の福祉職に就いたきっかけ(過去)、いま働く上で思うこと、

大切にしていること、現場のリアル(現在)、今後の展望(未来)について講演しました。 

この授業は様々な職種の社会人ゲストを 

招き多様な働き方を知り、キャリアを自立的

に考え設計することが目標の一つと 

なっています。講演後は『福祉は社会的に意

義のある仕事です。』等、多くの励みになる

言葉を学生から頂きました。 

貴重な機会にお招き頂きありがとうござい

ました。 

    
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ｍ-rise＠iaa.itkeeper.ne.jp 

https://miraizu-chamaeleon.com 

/ 

まち・らぼ(グループホーム)より 

発行元 

一般社団法人みらいず 

住所 新潟県胎内市本郷 544-1 

TEL:0254‐28‐8530 

FAX:0254‐28‐8532 

🎋七夕🎋 

ご利用者様、職員と 

短冊を書いて飾りました 

七夕には七夕そうめんを 

ご利用者様と作って食べました！ 

 

かき氷はじめました🍧 

本格的なかき氷機で作る 

ふわふわ氷のかき氷をご利用者様に 

食べて頂きました！ 

≪８月の行事案内≫ 

・納涼祭 

・お誕生日会 

以上を企画しています。 

他の行事に関して、現在のところ日程

は未定とさせていただきます。 

 

採 用 情 報 

募 集 先 生活訓練施設らいと 

募集職種 日勤パート 

募集人数 各１名 

待  遇   勤務時間も含め募集先まで確認して 

ください。 

 

電話０２５４－２８－８４７８ 

 

募 集 先 グループホームおーる 

募集職種 正職員 

募集人数 各１名 

待  遇   勤務時間も含め募集先まで確認して 

ください。 

 

電話０２５４－２８－８４７８ 

 

 

新潟大学にて福祉の仕事について講演を行いました！ 

 

職場体験に中条中学校の生徒さん達が 

３日間来所されました。 

一緒に風鈴づくりやおやつを食べて、 

ご利用者様も笑顔があふれて 

いました。 

tel:0254‐28‐8530

