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日 月 火 水 木 金 土 

      1 

         閉所日 

2 3 4 5 6 7 8 

開所日 

   

 
 

 茶話会/節分  

(らいと合同) 
  閉所日 

9 10 11 12 13 14 15 

閉所日    建国記念日 
芸術くらぶ 

(らいと合同) 

 

 
ぱくぱく会 閉所日 

16 17 18 19 20 21 22 

開所日 
 

 
おやつづくり   

（らいと合同） 
    閉所日      

23 24 25 26 27 28  

開所日 
天皇誕生日  

振替休日 
 広報誌折り 広報誌配り 

行事活動 
（内容は後日決定）  

 

みらいず通信 
一般社団法人みらいずは 

胎内市で社会福祉施設を運営する法人です！ 

2月の予定 

 

 

 

 

地域活動支援センター ごっちゃより 

令和７年２月号発行 Vol.35号 

【発行元】 

一般社団法人みらいず・広報委員会 

 
みらいずの情報は 

Instagram で発信 

しています。 

 

生活訓練施設らいとより 

        新年会         

 

今年初の行事「新年会」

を開催いたしました。美

味しいお寿司やお雑煮

を食べました。余興では

「福笑い」「二人羽織」を

しておおいに盛り上が

り、楽しい時間を過ごさ

れました。 

１月６日（月）午前プログラムで書初

めを行いました。 

皆さん丁寧に自分の思いを表現して

いました！ 

 

 

１月 10日（金） 

午後プログラムで社会生活力を高め

るための学び、コミュニケーションにつ

いてをみんなで考えました☺ 

 

らいとでは利用者の皆様とリサイクル 

手芸に取り組んでいます。一人ひとりが 

できる事に集中。これからバングル作り

に取り組んでいきます！ 

 



 

 

 

★地域活動支援センターごっちゃ 管理者 志村俊彦 TEL:0254‐28‐8530 

★生活訓練施設らいと 管理者 横尾輪太郎 TEL:0254-28-8478(ご利用相談承ります) 

★基幹相談支援センターたいない 管理者 中村淳 TEL:0254-28-7783 

★自立生活援助ぱっそ 管理者 今井里美 TEL: 0254-28-7783 

★日中サービス支援型共同生活援助グループホームおーる、短期入所おーる 管理者 平野政志 TEL:0254-28-7762 

★認知症対応型共同生活介護グループホームはるか 管理者 富樫絵美 TEL:0254-28-7762 

法 人 事 業 所 ご 利 用 お 問 い 合 わ せ

せ

先 一覧 
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ｍ-rise＠iaa.itkeeper.ne.jp 

https://miraizu-chamaeleon.com 

/ 

まち・らぼ(グループホーム)より 

発行元 

一般社団法人みらいず 

住所 新潟県胎内市本郷 544-1 

TEL:0254‐28‐8530 

FAX:0254‐28‐8532 

 

🎍お正月🎍 

書き初めやおせち料理を楽しみ、初

詣にも行ってきました！ 

年賀状は各担当から皆さんへ😊 

今年も皆さんの笑顔があふれますよ

うに☆ 

 

≪２月の行事案内≫ 

・節分 

・誕生日会 

以上を企画しています。他の行事に

関して、現在のところ日程は未定と

させていただきます。 

 

🍵お茶会🍵 

ボランティアさんにお茶をたてていただき、

砂糖菓子と一緒に楽しみました。お茶の深

い香りに、おもわず 1番！のポーズをとるほ

ど、おいしかったようです✨ 

 

まち・らぼ２階に飾られている作品

を一新しました。 

個々の作家性が際立つ作品ばかり

です。 

今後もどのような作品が飾られるか

注目のギャラリーです！ 


