
 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

    

 

   

  

 

    

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

開所日    

ユーザーM 

 
 

茶話会    

(らいと合同) 
  閉所日 

8 9 10 11 12 13 14 

閉所日   
 

 
健康くらぶ 

(らいと合同) 
 

ぱくぱく会 

（未定） 
閉所日 

15 16 17 18 19 20 21 

開所日   
芸術くらぶ 

(らいと合同) 

 

 

クリスマス会 

(らいと合同) 
閉所日 

22 23 24 25 26 27 28 

開所日 
 

 
大掃除(2F)    

    ミニ茶話会 
広報誌折り  

大掃除(1F) 

広報誌配り 

大掃除(1F) 
閉所日      

29 30 31     

閉所日 閉所日 閉所日 
 

   

みらいず通信 
一般社団法人みらいずは 

胎内市で社会福祉施設を運営する法人です！ 

12月の予定 

 

 

 

 

地域活動支援センター ごっちゃより 

令和６年 12月号発行 Vol.33号 

【発行元】 

一般社団法人みらいず・広報委員会 

 
みらいずの情報は 

Instagram で発信 

しています。 

 

生活訓練施設らいとより 

第 12回胎内市共生きア

ート展を 11/13 より開

催いたしました。今年も

多数の方が来場してくだ

さり、誠にありがとうござ

いました。 

創造性豊かな作品を出

品された皆様方にも感謝

申し上げます。 

ありがとうございました。 

11月 5日（火） 

午後のプログラムで輪読を 

行いました。みんなで一つの文章を 

音読しながら読み深めました。 

 

11月 6日（水） 

午後のプログラムで広報紙配りを 

行いました(^^♪らいとの活動を皆様に

知っていただく機会と考えています。 

 

11月 8日（金） 

午後のプログラムで机上訓練を 

行いました。地震が起きた時の 

行動等についてみんなで考えました。 

 



 

 

 

 

★地域活動支援センターごっちゃ管理者 志村俊彦 TEL:0254‐28‐8530 

★生活訓練施設らいと 管理者 横尾輪太郎 TEL:0254-28-8478(ご利用相談承ります) 

★基幹相談支援センターたいない 管理者 中村淳 TEL:0254-28-7783 

★自立生活援助ぱっそ 管理者 今井里美 TEL: 0254-28-7783 

★日中サービス支援型共同生活援助グループホームおーる、短期入所おーる 管理者 平野政志 TEL:0254-28-7762 

★認知症対応型共同生活介護グループホームはるか 管理者 富樫絵美 TEL:0254-28-7762 

法人事業所 ご利用お問い合わせ先 一覧 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

   

  

    

 

✍手洗い研修✍ 

一人ずつ手洗いを行い、ブラックライトを

当てて、洗い残しをチェック💡きれいに洗っ

たつもりでも、意外と汚れが残っているこ

とがわかりました。しっかり手を洗い、感染

症対策をしていきたいと思います！ 

１２月の行事案内☆彡 

 

・クリスマス会 

・ご利用者のお誕生日会 

以上を企画しています。他の行事に関し

て、現在のところ日程は未定とさせて頂

きます。 

ｍ-rise＠iaa.itkeeper.ne.jp 

https://miraizu-chamaeleon.com 

/ 

まち・らぼ(グループホーム)より 

発行元 

一般社団法人みらいず 

住所 新潟県胎内市本郷 544-1 

TEL:0254‐28‐8530 

FAX:0254‐28‐8532 

🍵茶会🍵 

ボランティアさんが点ててくれた抹茶を

みんなで美味しくいただきました。お菓

子と抹茶に癒され、穏やかなひとときを

過ごしました🌟 

🎨作品づくり🎨 

アート展に展示する作品制作の様子です

😊みんなで協力しながら、一つひとつ丁寧

に貼っていきます。ハロウィンや紅葉、花な

ど色鮮やかで秋を感じる素敵な作品が完成

しました♬ 

 

 

生活訓練施設らいと 

〒959-2434 

新潟県新発田市押廻 1357 

TEL0254-28-8478 

求人担当「事業所管理者・横尾」 

宿直職員１名 

週１回～可能 

勤務時間 16時 00分～9時 00分 

宿直手当 17,730円 

別途手当あり 

求 人 情 報 


