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6 月行事 

(新発田清水園) 
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健康くらぶ 

(軽運動) 

軽作業(午前) ぱくぱく会 

(予定) 

 

・7 日(水)・14 日(水),芸術くらぶはごっちゃで行います。 

 書道コラージュの作品づくりを予定しています。 

・9 日(金)・30 日(金)、ぱくぱく会を予定しています。 

・21 日(水)、おやつづくりはごっちゃで行います。 

・23 日(金)、6 月行事は、新発田清水園を予定しています。 

・28 日(水)、健康くらぶはごっちゃで行います。  

・火曜日・木曜日の軽作業はごっちゃで行います。 

 

  

  

 

みらいず通信 

一般社団法人みらいずは 

胎内市で社会福祉施設を運営する法人です！ 

6月の予定 

おやつづくり 

シェイクづくりをしました。 

いちごシェイク、パインシェイク、大学ポ

テトに山菜の天ぷらも！ 

豪華なおやつになりました。 

バーベキュー 

ごっちゃご利用者様、まち・らぼ入居者様、 

各事業所職員と、大勢の方が参加してくれ

ました。天候にも恵まれ、とても賑やかに

行われました。 

地域活動支援センターごっちゃより 

令和５年６月号発行 Vol.15号 

【発行元】 

一般社団法人みらいず・広報委員会 

 

みらいずの情報は 

Instagram で発信 

しています。 

健康くらぶ 

浮須看護師に健康講座を開催してい

ただきました。講座の他、雑談形式の

質疑応答など、和やかな雰囲気の中、

行われました。 

 

ドライブ 

瀬波・神林方面にドライブに行きまし

た。展望台、大池と回ってきました。 

生憎の雨模様。次は晴れている時に 

行きたいですね。 



ｍ-rise＠iaa.itkeeper.ne.jp 

https://miraizu-chamaeleon.com 
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まち・らぼより 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ごっちゃ、まち・らぼ内 地域交流 

スペースのご利用について 

検温、手指の消毒、マスクの着用を

お願いします。 

また、ご自宅で発熱がある方や体調

が悪い方はご利用をお控えくださ

い。 

 

まち・らぼより 

お問い合わせ 

一般社団法人みらいず 

住所 新潟県胎内本郷 544-1 

TEL:0254‐28‐8530 

FAX:0254‐28‐8532 

６月の行事 

・６月５日 リコーダー・オカリナ演

奏会 午後２時からまちらぼ２階でで

行います。ご自由にお越しください 

・６月１６日 防災訓練  10時から 

防災訓練を行います。町内の皆様はご

参加いただけるとありがたいです。 

 

5月 21日（日） 

ご利用者様と一緒に白玉団子を作りま

した。できた白玉団子は、果物やアイス

でトッピングをしてオリジナルミニパフェ

を作り食べました。 

皆さんとても美味しそうに食べていま 

した。 

５月 5日（金） 

元料理人のご利用者様は、施設の包丁を研

いでくれました。これから、この研いだ包丁で

ご利用者様と一緒に美味しい料理を作って 

いきたいです。 

 

5月 5日（火） 

水ようかんをご利用者様と一緒に作りまし

た。ご利用者様も味見の際、とても美味し

いと言われ清涼感を味わいました。 

5月 5日（金） 

この日は天気も良く、ご利用者様と一緒に

車の洗車を行いました。 

桜や黄砂などで汚れた車を日頃の感謝もこ

めてキレイにしました。皆さんで協力して取

り組み、ピカピカになりました。 

生活訓練施設らいとオープン 

この度、当法人では「生活訓練施設らいと」を６月１日（木）に開所します。 

通所型と宿泊型の２つのサービスを行います。障がいのある方々が居住する、 

または通いで利用しながら、家事等の日常生活能力の向上を目指す場所です。 

 

 

宿直職員４名 

就業時間 16時～翌 10時予定 

日給 17,325円 

週休３～５日 

仕事内容 調理、定期巡回、電話の対応など 

 

パート職員２名 

就業時間９時～16時 

時給 950円 

週休２～３日 

仕事内容 宿泊利用者や通所利用者に 

買物や調理、洗濯などの生活支援の提供 

 

住所：新発田市押廻 1357 

連絡先：0254-28-8478 

担当者：伊藤 

らいと求人情報 


