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新型コロナウイルスの蔓延にともない 8 月の行事、くらぶ活動は 

当面の間、自粛します。ご了承ください。センター職員の 4 回目予防接

種終了後、行事、くらぶ活動を再開させていただく予定です。 

さくら行政書士事務所の無料相談所は今月、中止とさせて頂きます。 

みらいず通信 令和４年８月号発行 Vol.５号 

【発行元】 

一般社団法人みらいず・広報委員会 

 一般社団法人みらいずは 

胎内市で社会福祉施設を運営する法人です！ 

８月の予定 

ぱくぱく会 

７月８日（木） 

夏らしくピリ辛担々麺を冷やしでいただきま

した。まち・らぼからの参加者も包丁を上手

に使い、手伝ってくれました。くつろいだ時間

を過ごしました。 

 拾いました。 みんなで色々なものを作れたら 

 いいですね。 

 くり、苗植え、水やりまで 

  皆さん頑張りました！ 

 きゅうり、ナス、ピーマン、 

 ミニトマト・・・ 

 夏の収穫が楽しみです。 
 

書道・芸術くらぶ 

７月 13日（水） 

今回は皆さん書道を選択。手本を参考に書か

れる方、自分で言葉を考えて書かれる方、イ

ラスト付きの方、いろいろでした。 

 当日の焼きまで、 

 協力して行いま 美味しく楽しい会 

アートくらぶ 

７月６日（火） 

夏場はスポーツくらぶの代わりにアートくら

ぶを開催することに。花や景色の画像を見な

がら皆で絵を描きました。まち・らぼからも 

３名参加していただき、皆、集中して作品づ

くりに取り組んでいました。 皆それぞれ思い思いの 

 時間を過ごしました 

 そして創作活動と、 

 皆それぞれ思い思いの 

 時間を過ごしました。 

 

みらいずの情報は Instagramで紹介しています!!⇒ 

地域活動支援センターごっちゃより 

ごっちゃで作った竜の装飾品がカッコよく仕上

がってきました。アート展でも展示予定です。 

 拾いました。 みんなで色々なものを作れたら 

 いいですね。 

 くり、苗植え、水やりまで 

  皆さん頑張りました！ 

 きゅうり、ナス、ピーマン、 

 ミニトマト・・・ 

 夏の収穫が楽しみです。 
 



ｍ-rise＠iaa.itkeeper.ne.jp 

https://miraizu-chamaeleon.com 

/ 

 

 

まち・らぼより 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ごっちゃ、まち・らぼ内 地域交流 

スペースのご利用について 

検温、手指の消毒、マスクの着用をお

願いします。 

また、ご自宅で発熱がある方や体調が

悪い方はご利用をお控えください。 

 

まち・らぼより 

お問い合わせ 

一般社団法人みらいず 

住所 新潟県胎内本郷 544-1 

TEL:0254‐28‐8530 

FAX:0254‐28‐8532 

８月の行事 

納涼祭や花火などを予定しています。 

（新型コロナウイルス蔓延の為、予定

は未定とさせていただきます。） 

7月 7日（水） 

七夕ということで、施設内を笹に願いを込め

て利用者様が書いた短冊と飾り付けをしてホ

ールに飾り付けました。 

職種：相談支援専門員１名 

就業時間：８時間 

就業場所：共生型福祉拠点施設まち・らぼ 2階 

「基幹相談支援センターたいない」 

 

【問い合わせ】 

■一般社団法人みらいず 本部事務所 

■TEL：0254-28-8530 

■担当：長谷部 

7月 2日（金） 

夏ということで、まち・らぼ正面で流し

そうめんを行いました。 

流れるそうめんを見ていると暑さを忘

れてとても涼しい雰囲気の中、皆さん

とても喜ばれていました。 

 

7月 7日（水） 

お昼には、七夕をイメージした、ちらしずし

を皆さんでいただきました。 

また、おやつには職員手製の星型クッキー

を皆さんでいただきました。 

職種：「グループホームおーる」パート職員若干名 

就業時間：週３～４日程度の４～６時間ですが 

要相談。 

時給：950円 

【問い合わせ】 
■共生型福祉拠点施設まち・らぼ内 

■TEL：0254-28-7762 

■担当：小林、平野 

 

求人 

ご案内 

現在、ひさご電材様より頂いている軽作

業に関わっている利用者様のひとりが７

月より就労支援施設へ通うこととなり、

頑張って仕事に行っています。軽作業を

通じ、労働意欲を持ってくれたことを、

嬉しく思っています。 

ひさご電材様ありがとうございます。 

 当日の焼きまで、 

 協力して行いま 美味しく楽しい会 

 

 

 
 

 

「ごっちゃ」や「まち・らぼ」では野菜を育てて

います。とても美味しく育っています。 


