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新年１回目の芸術くらぶは胎内市の風景

の写真を見ながら絵を描きました。 

デッサンのみで仕上げたり絵具で抽象的

に描いたりと様々な作品ができあがりまし

た！参加した皆さんからは「ここ行ったこと

ある！」といった声も聞かれ昔、行った場所

を懐かしんでいた方もおられました。 

新潟市のメディア

シップで開催される

「真柄ふれ愛アー

ル・ブリュット展」に 

みらいずのメンバ

ーである風間昌吉さ

んと坂上ウェルネス

工房さんの作品が

選ばれました。 

 

 写真は普段の彼ら

の表現です。 

風間昌吉さん 

坂上ウェルネス工房さん 



 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

まん延防止等重点措置のため閉所 

6 7 8 9 10 11 12 

まん延防止等重点措置のため閉所 

13 14 15 16 17 18 19 

閉所 
 書道・俳句 

くらぶ 

  豆まき 閉所日 

 

20 21 22 23 24 25 26 

開所日 

 

 スポーツ 

くらぶ 

閉所日 

天皇誕生日 

  閉所日 

 

27 28      

開所日 

ユーザーミー

ティング 

   

 

 

 

 

 

 

 

・15 日(火)10：30～書道・俳句くらぶは「ごっちゃ」で行います。 

・18 日(金)豆まきの詳細はごっちゃ掲示板にてお知らせします。 

・22 日(火)10：30～スポーツくらぶは「ごっちゃ」で行います。 

・27 日(日)10：00～ユーザーミーティングを開催します。 

ｍ-rise＠iaa.itkeeper.ne.jp 

https://miraizu-chamaeleon.com 

/ 

お問い合わせ 

地域活動支援センターⅠ型 ごっちゃ 

住所 新潟県胎内本郷 544-1 

TEL:0254‐28‐8530 

FAX:0254‐28‐8532 

ごっちゃ、まち・らぼ内 地域交流スペースのご利用について 

検温、手指の消毒、マスクの着用をお願いします。 

また、ご自宅で発熱がある方や体調が悪い方はご利用を 

お控えください。 

 

令和４年２月の予定 

新潟県から、令和 4年 1月 21日（金）から 2月 13日（日）までとして「まん延防止等重点措置」が 

発令されました。そのため当センターの活動・行事の中止だけでなく「憩いの場」（フリースペース）について

も、下記の期間においてご利用者及び職員の感染防止の観点から、閉所する判断をいたしました。 

まん延防止等重点措置が解除になった場合は下記の予定通り、開所となりますが延長になった場合は閉所と

させて頂きます。また、毎月開催している「さくら行政書士事務所」の無料相談も今月は中止となります。 

閉所期間：令和４年１月 21日（金）から２月 13日（日）まで。 

みらいずの情報は Instagramで 

紹介しています!! 

大切なお知らせ 

外出時は 

鼻までマスクを

しましょう！ 

 


