
 

 

  

まち・らぼ通信 

ともに生きる。ともに歩む。――人と人がつながる共生社会を目指して

今年も残すところあと僅かになりました。まち・らぼがオープンしてから８ヶ月がたち

ました。これまでの期間運営が出来たのは皆様からの支えと助けがあったから運営する

ことが出来ました。施設の発展に協力して下さった、全ての皆様へ感謝申し上げます。 

発行・一般社団法人みらいず広報委員会   
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１２月４日にいただいたサケを料理の

得意な利用者様の手でさばいていただく

ことになっており、当日はサケの解体作業

を他の利用者様も興味深そうにご覧に

なっていました。 

いつもの食事とは違いその場でさばい

たサケを使った、お味噌汁や焼き魚を利

用者様全員でいただきました。皆様とて

も美味しそうに食べられておられ、特に

解体して頂いた Y 様は、サケのかぶとを

嬉しそうに食べられていました。 

 

まち・らぼではこのよう 

に利用者様が中心とした 

イベントをこれからも企画  

していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１９日にはクリスマス会をさせていただき

ました。クリスマス会とバイキング形式での食事  

     や職員と利用者様との演奏や外部の

ボランティア様にも来ていただいて演

奏をおこないました。 

       利用者様の皆様もとても楽しんで

おられサンタクロースがプレゼントを        

渡す際は嬉しそうにされていました。 
 



 

 

１０月２５日は、月岡温泉の足湯に行ってき

ました。足湯の会場も１０月という事で 

ハロウィン使用となっており、利用  

者様も久々の足湯につかりながら 

ハロウィンの雰囲気を楽しみましな 

がら足湯を堪能する姿を見ること 

が出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

お問い合わせ 

 

共生型福祉拠点施設まち・らぼ 

〒959-2643 

新潟県胎内市東本町 22-31 

TEL：０２５０－２８－７７６２  

FAX：０２５０－２８－７７６３  

m-r i se@iaa . i t keeper .ne . jp  

Facebook ユーザーネーム：＠miraizutainai 

insta ユーザーネーム：＠miraizu_tainai 

Twitter ユーザーネーム：＠miraizu_tainai 

 

今後の行事予定 

１月  正月  

２月  節分  

３月  ひな祭り 

４月  花見  

５月  端午の節句  

＊予定は変更になる場合もあります。  

 

１１月 6 日にまちらぼにて夜間を 

想定した避難訓練を地域住民の皆  

様の力を借りて行いました。 

 

 

 
グループホームでは、入居者様の生活サポート

をしてくださる方を募集しております。 

☆12:00～17:00 の間で 3～4H 働ける人  

☆時給：1,000 円(福祉経験あれば尚良し) 

ご自身の状況に合わせて仕事をしたい方など

ご連絡をお待ちしております。 

左記連絡先まで、お問い合わせください。 

担当：小林・平野  

         

 

今冬は１０月１７日に K 様、１０月２０日は O 様、

１１月１１日は I 様、１２月９日は N 様、１２月１５

日は S 様、１２月２４日は U 様、の誕生日を迎え

られました。 

ささやかですが誕生会を開き、プレゼントを贈ら

せていただきました、皆様とても喜ばれておりまし

た。 
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