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「ひと」が地域を創る。 

だから､｢ひと｣ に関与するフクシは地域と無関係ではいられない｡ 

ともに活き､ともに歩む｡ 

これからを､クリエイティブに｢想像｣ を ｢創造｣ していく始まりの場所｡ 

 

 

 

認知症対応型共同生活介護 

グループホーム はるか 

定員 6名 

「はるか」という名は｢遥か先までの

人生を楽しく｣  という願いを込めて、

認知症のある方を対象とした高齢

者のグループホーム。余暇の活動は

もちろんのこと、皆さまが生き生きと

した日常が送れるようサービスを提

供いたします。  

 

 

 

日中サービス支援型共同生活援助 

グループホーム おーる 

定員 10名 

「おーる」という名は｢どんな障がいがあ

っても個性として認める｣ という思いを

込めて、障がいをお持ちの方を対象と

したグループホーム。日中の通所サー

ビス利用はもちろんのこと、体調が優

れない等の理由でグループホームに居

ても伸び伸びと自分らしい日常が送れ

るようサービスを提供いたします。 

 

 

 

短期入所 おーる 定員 2名 

障がいをお持ちの方を対象に短期間

で宿泊することができるサービスです。

こころ休まる時間と空間を提供いたし

ます。 

 

 

 

  

 ｢くつろぎ｣ をテーマにした､シックな色合い

で落ち着きある空間｡壁掛けテレビとベッド

で充実のプライベートを提供します｡ 

 



胎内市役所 

胎内警察署 

コンビニ 

中条タクシー 

グループホーム 1日のスケジュール(案) 

 

～起床  

07:15～08:30 朝食時間 食堂にて各自朝食を食べていただきます 

09:00～12:00 
自由時間  例：居室で休む、サークル活動参加、日中活動事業所やデイケアなどへの通所な

ど、個々のスタイルに合わせて過ごしていただきます 

12:00～13:00 昼食時間 食堂にて各自昼食を食べていただきます 

13:00～17:00 自由時間    入浴時間 13:30～19:30    おやつ 15:00 

17:00～18:30 夕食時間 食堂にて各自夕食を食べていただきます 

～就寝 ※スケジュールは予定です。臨機応変に対応いたします 

 

ご利用までの流れ(高齢者・障がい者共通) 

                                          

                                   ※現在新規建設中のため、事前見学はできませんが、 

４月１日より見学可能となります。                                         

                                    

                                ・別紙入居申込書のご記入ご提出をお願いいたします。 

                                      

・ご本人、ご家族、関係者等から情報をいただきます。 

                                         

                                      ・いただいた情報を基に当法人で協議いたします。  

                                       

                                      ・判定会議後１０日以内に可否のご連絡をいたします。 

                                    

                                      ・ご来所していただき、契約書等署名をお願いいたします。                                  

                                    場合によってはご自宅等にお伺いすることも可能です。 

                                                 

お問い合わせ 

☆まち・らぼ所在地：胎内市東本町 2232番地 2                                         共生型福祉拠点施設まち・らぼ 

                                                                                                    開設準備室 担当 小林・平野 

〒959-2655  

新潟県胎内市本郷 544-1 

T.0254-28-8530  

F.0254-28-8532 

m-rise@iaa.itkeeper.jp  

 

 

 

 

https://miraizu-chamaeleon.com 
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① お問い合わせ 

② ご入居申し込み 

③ 入所判定のための事前面談 

④ 入居判定会議 

⑤ 入居決定 

⑥ 入居契約 

⑦ ご入居 


